2025【深度河南】红旗渠·青年洞·万仙山·挂壁公路·云台山·万里黄河第一峡·嵩山少林寺·世界文化遗产龙门石窟·奇境老君山·洛邑古城·开封府·清明上河园7日游行程单
	产品编号
	N02261737450114Tz
	出发地
	福建省-福州市
	目的地
	河南省

	行程天数
	7
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	福建/郑州
【行程安排】各地赴郑州，酒店入住，自由活动，全天不含餐。推荐自由活动：河南文化地标：河南省博物馆（周一闭馆，需提前关注公众号预约）河南文旅新标杆：黄帝千古情、只有河南戏剧幻城（可提前向旅行社预订享优惠）郑州市新旧地标建筑：二七纪念塔、百年德化街、1948街区、CBD大玉米温馨提示：（1）今日抵达郑州后接站司机会在机场或火车站/高铁站迎接，请每位游客务必保证手机畅通，等侯旅行社工作人员迎接，不要随便和陌生人交流，不要与陌生人随意走动；（2）酒店入住前如需交房卡押金，需由您在酒店前台现付；（3）本日接站无导游服务，司机会提前2小时以上联系您，请您保持手机畅通。交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	郑州

	D2

	行程详情
	郑州-安阳-林州
早餐后乘车赴安阳，参观【仓巷街】文峰塔下，仓巷街中，邂逅古城韵味。位于河南省安阳市文峰区 ，为河南省第一批历史文化街区，是明清时期安阳彰德府城保存的建筑文化遗产，作为安阳古城保存较为完好的历史文化街区，仓巷街有关安阳的“南锣鼓巷”之称。中餐打卡：安阳古城美食、品尝安阳特色参观全国爱国主义示范基地【红旗渠】（游览时间不少于2小时，往返电瓶车24元/人自理），游览红旗渠纪念馆—分水苑，观看纪录片，感受那段感人肺腑的难忘历程，游览历经1年零5个月凿成的青年洞，学习一种不屈不挠无私无畏的红旗渠精神。被誉为“世界八大奇迹之一”，当代万里长城。代表景点有：纪念馆、青年洞等。晚餐品尝：林州特色大烩菜交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	林州

	D3

	行程详情
	林州-万仙山-云台山
早餐后游览国家4A级旅游区、重点红色旅游景区、国家地质、森林公园【万仙山景区】（景区交通45元/人自理），万仙山位于太行山腹地，是新乡南太行旅游度假区的核心景区，景区集雄、险、奇、秀为一体，既有雄强而苍茫的石壁景观，又有曼妙而秀雅的山乡风韵。主要景点有大峡谷、影视村、天池、莲花盆、白龙洞、喊泉、磨剑锋瀑布、七郎峰、蚂蚁山等200多处，完全由人工开凿的1250多米的绝壁长廊，更被誉为“世界第九大奇迹”。乘坐景区交通，前往中华第一影视村【郭亮村】，沿途游郭亮村、红岩绝壁大峡谷，欣赏风景如画的天池、参观奇特的崖上人家、游览喊泉一线，红石桥，鸳鸯石，喊泉等景点，体会大自然风光，参观郭亮村，石头世界。中餐品尝：郭亮特色土鸡后乘车赴【云台山】，世界地质公园参观，国家AAAAA景区，景区面积240平方公里，后游览中原第一奇峡——红石峡（约90分钟），走精品画廊，赏云台山峡谷之精髓，沿途景观白龙瀑、黑龙洞、相吻石、天女散花瀑）。游览华夏第一秀水——小寨沟（约150分钟），沿途景观龙蛇谭、瘦身石、情人瀑、不老泉、龙凤壁。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	焦作地区

	D4

	行程详情
	焦作—济源—洛阳
早餐后乘车赴世界地质公园、国家 4A 级景区、中原四大避暑胜地、号称“万里黄河第一峡”【黄河三峡】。可船票游览水上三峡景区（若遇排水期无法行船可改为横跨黄河的玻璃天桥 80 元），不乘船游览水上三峡，那就等于您没来黄河三峡！从 1 号码头登上游船，您将首先进入鬼斧神工、群峰竞秀的孤山峡，游中国风水之源天门、赏皇家风水宝地“犀牛望月”、孟良水寨、八角天柱山、翠屏峰等；接着进入峭壁如削、雄伟壮观的八里峡，最后到达九曲十折、峡深谷幽的龙凤峡，穿行于皇冠岛、情侣岛之中，感受爱情峡谷之诗情画意，乘坐缆车赴【桃花岛】景区【游览约 2 小时】，通过国内第一跨度的跨河缆车即可进入世外桃源、蓬莱仙境——桃花岛。登桃花岛，可临天下鼎气龙穴之案山祈福神龙！可登孟良、焦赞曾盘踞的悬崖壁立、易守难攻的孟良寨。可登八角山朝天阙叩拜祭天，模仿古人与上天对话。中餐品尝：黄河大鲤鱼【丽景门】（不登城楼，游览时间不少于1小时），丽景门始建于隋朝，整个丽景门景区由城门楼、瓮城、箭楼、城墙和丽景桥（古时为吊桥），护城河等部分组成，其城垣高厚，月城宏阔，重门叠关，上干浮云，气势磅礴，是洛阳古城历史文化最具特色的标志之一，并且被评为洛阳八景之一。特别安排：夜游《古都夜八点》夜幕降临，夜晚的洛阳城，到处都是红灯和穿着汉服带着环佩的小姐姐，一回首，仿佛穿越回古时洛阳街头。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	洛阳地区

	D5

	行程详情
	洛阳-栾川
早餐后乘车赴【老君山】《诛仙.青云志》取景地，赴老君山的老子文化苑，观古色古香道教庙宇和天下第一高度老子铜像（高48米、纯铜300多吨打造），乘坐进口奥地利高速缆车（不含中灵索道或云鼎索道130元自理）达中天门，登518级生财道或者林荫步道，依次观救苦殿、菩萨殿、老君庙、南天门、玉皇顶、悬崖栈道、北国石林、主峰马鬃岭、高空玻璃观景台、舍身崖等。还可乘坐（不含峰林索道80元自理）参观十里画屏，它是在距今1.4—0.8亿年间秦岭造山带抬升造山过程中形成的相对年轻的岩体，被国内地质学家命名为“老君山岩体”，峰林之间内一步一景，步移景换，景景如画，故称之为“十里画屏”。漫步【洛邑古城】，这里被誉为“中原渡口”，是体验洛阳文化的绝佳之地。“文峰塔”，从古至今，洛阳人但凡求学、考试时，都要来文峰塔拜一拜。通俗点讲，这塔的主要作用就是考试包过……此外，在园区北侧还有特色饮食街，酒吧，中西餐，特色小吃摊等等应有尽有，看完美景，可以自费在这里满足下肠胃的需求，沉醉在千年古都里。晚餐打卡网红小吃街：品尝当地特色小吃交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	洛阳地区

	D6

	行程详情
	洛阳-登封-郑州
早餐后参观【龙门石窟】（游览时间不少于2小时），龙门石窟是中国石刻艺术宝库之一，世界文化遗产、国家AAAAA级旅游景区，不仅涉及宗教，还有医药、音乐、服饰、书法等，是一个包罗万象的石窟代表地，是盛唐佛教艺术的最高成就；其中的卢舍那大佛，高17.14米，堪称龙门石窟造像艺术之典范，可参观宾阳洞、摩崖三佛窟、莲花洞、万佛洞、奉先寺等景点。中餐品尝：《一代女皇钦点食谱—洛阳水席菜》 后乘车赴登封，浏览有天下第一名刹之称的【少林寺】（游览时间不少于2小时），少林寺是世界著名的佛教寺院，是汉传佛教的禅宗祖庭，在中国佛教史上占有重要地位，被誉为”天下第一名刹”，素有天下功夫出少林，少林功夫甲天下之说。可参观常住院、山门、千年银杏树、太宗文皇帝御书的李世民碑、天王殿、大雄宝殿、方丈室、千佛殿、历代高僧的埋葬地---塔林、武术表演（根据抵达时间随缘观看）等景点。期间观赏：名扬中外的《少林小子功夫表演》交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	郑州

	D7

	行程详情
	郑州-开封-福建
早餐后乘车赴开封，参观【清明上河园】（游览时间不少于2.5小时），国家首批AAAAA级旅游景区和中国非物质文化遗产展演基地，以北宋画家张择端绘制的巨幅画卷《清明上河图》为蓝本，再现东京开封的繁华景象的大型民俗风情游主题公园，在园中可以看到“大宋科举”、“王员外招婿”、“包公放粮”、梁山好汉劫法场等历史故事表演，领略一千多年前汴梁古都的风情。中餐品尝：开封名小吃-炒凉粉、鲤鱼焙面、红薯泥、灌汤小笼包等中餐后参观【开封府】（游览时间不少于1小时），北宋时期天下第一首府，它是北宋刚直不阿、铁面无私的大清官包拯办案的府衙，一曲包龙图打坐在开封府，开封有个包青天，令人荡气回肠，引起几多瑕思神往。下午后结束行程，返回温馨的家。温馨提示：送站顺序依次如下:（如有特别返程车次，请提前告知地接，以方便协调）1.开封火车站（高铁/火车）返程：请安排15:00以后发车的车次2.新郑国际机场（飞机）返程：请选用18:00以后起飞的航班3.郑州（高铁/火车）返程：请安排17:30以后发车的车次我社仅提供一次统一送站，如返程时间较早或较晚，需要提前或延迟送站的，我社可以提供租车服务，费用另计，不过建议客人在开封乘坐轻轨到机场，车次多、方便、快捷、省钱。交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1大交通：福建往返郑州机票经济舱含税/福州-郑州火车硬卧（铺位随机，尽量安排中下铺）2当地交通：当地空调旅游车，车况良好，保证每人一座；3酒店：五晚携程3钻精选酒店+升级一晚携程4钻酒店（如遇酒店满房，可安排同级标准酒店）。郑州网评3钻酒店：郑州友纳酒店或郑州未来宜居酒店或郑州锦江之星品尚酒店或锦海酒店或同级林州网评3钻酒店：林州枫桥盈客酒店或星程酒店或米兰四季酒店或宇豪假日酒店或同级焦作网评3钻酒店：云台山征云酒店或非繁天泓酒店或栖悦精品酒店或同级洛阳网评3钻酒店：洛阳美景酒店或润华大学路店或艺龙安云酒店或洛阳林里故里事酒店或同级因为河南属于经济欠发达区域，住宿条件不能和（北上广一线城市相比！希望大家理解）4用餐安排：全程安排6早5正餐，餐标：30/人/餐，八菜一汤，十人一桌，若每桌达不到10人，菜品数量相应减少；全程用餐不吃均不退费；5景点门票：请按年龄段在当地现补门票：60岁以下：红旗渠80+万仙山62+云台山120+黄河三峡50+老君山100+龙门90+少林寺80+清明上河园120+开封府65=767元  优惠价630元/人60--69岁：清明上河园60+开封府32=92元/人必消景交：万仙山景交50元+云台山景交60元+黄河三峡缆车70元+游船80元+老君山中灵索道130元=390元/人景区强制保险：万仙山5元+少林寺5元+红旗渠5元+老君山5元=20元/人6导游服务：当地专业地接导游。7购物说明：全程无购物安排（备注: 景区、餐厅商场不属于旅行社购物店）8儿童说明：儿童团费含旅游车费、导游服务费，全价正餐、其他自理；不含门票、不含床位费及早餐（如产生早餐费用现付酒店餐厅），如超高产生门票及其他费用由家长现付；出团前请检查身份证是否过期并携带身份证原件，小孩请携带户口本本人页原件；

	费用不包含
	自理景区小交通：1红旗渠景交20元/人（自愿）、2万仙山南坪大环线景交60元/人（自愿）、3老君山峰林索道80元/人（自愿）、4龙门往返景交20元/人（自愿）、5无线耳机20元/人（自愿）、6少林寺单程景交15元/人（自愿）、7无线耳机20元/人（自愿）1.旅游接待标准以外的所有费用；2.自由活动期间的餐，交通以及其他费用；3.旅游意外伤害险以及其他保险；4.个人的一切消费（如洗衣费，电话费，自行购物，行李超额托运费，以及其他未提及的服务费）；5.因旅游者违约，自身过错，自身疾病导致的人身财产损失而产生的额外费用；6.因交通延误，因疫情原因取消行程，因战争，罢工，自然灾害等不可抗拒的因素而导致的额外费用；7.行程中未标注的景点门票、区间车等费用；8.酒店内儿童早餐费用以及儿童报价意外产生的其他费用；
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