孝敬爸妈行程单
	产品编号
	N02261737448679L5
	出发地
	福建省-福州市
	目的地
	河南省-郑州市

	行程天数
	7
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	以实际出票航班为准

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	福州/郑州
机场乘坐航班前往河南郑州，（提前2小时自行抵达机场）沿途可欣赏华夏的旖旎风光。交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	郑州

	D2

	行程详情
	游少林寺/龙门石窟/赠送洛邑古城或者牡丹园
早上导游郑州火车站接团，后乘车【约1.5小时】赴登封,，游览“禅宗祖庭、天下第一名刹”少林武功与禅宗的发源地--【5A少林寺】（游览约3小时，电瓶车自理），历代高僧长眠地--塔林；观精彩的中华武术表演。少林寺建筑群主要包括三部分：常住院，塔林，武术表演。午餐后乘车前往赴国家重点文物保护单位、“世界文化遗产” 、中国三大石窟艺术宝库之一的【5A龙门石窟】（游览时间约2.5小时，电瓶车自理），现存佛像十万余尊、窟龛二千三百多个，可谓是中国石窟艺术的宝藏，参观潜溪寺、宾阳三洞、伊阙三佛龛、莲花洞、奉先寺等景点；后乘车浏览中原古渡口【洛邑古城】（浏览时间约1小时）重现洛阳古韵风华的盛世非遗文化古街；整个园区一步一景，人文气息浓厚，集游、玩、吃、住、于一体的综合人文旅游园区；或者游览洛阳牡丹园【3月室内、4月室外】【游览1.5小时】领略“唯有牡丹真国色，花开时节动京城”的花王魅力。欣赏姚黄、魏紫、青龙卧墨池、贵妃醉酒等名贵的牡丹品种。晚餐自由品尝帝都美食小吃。后入住酒店。温馨提示：【3月10日--4月30日时间段赠送赏洛阳牡丹、其他时间段没有赠送、请知晓】赠送的景点由于特殊原因的，不去不退也不能折换人民币同等东西，望周知，牡丹园洛邑古城二选一交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	洛阳/周边

	D3

	行程详情
	游老君山
早餐后乘车【约1小时】赴国家AAAAA景区——【5A老君山风景区】，《诛仙.青云志》取景地---，老君山的老子文化苑，观古色古香道教庙宇和天下第一高度老子铜像（高48米、纯铜300多吨打造），国家地质公园、国家森林公园，是国内著名的休闲旅游胜地、避暑基地。中餐后乘坐进口奥地利高速缆车（自理景区索道130元/人）达中天门，登518级生财道或者林荫步道，依次观救苦殿、菩萨殿、老君庙、南天门、玉皇顶、悬崖栈道、北国石林、主峰马鬃岭、高空玻璃观景台、舍身崖等。随后步行或者乘坐（峰林索道80元/人自理）参观十里画屏，它是在距今1.4—0.8亿年间秦岭造山带抬升造山过程中形成的相对年轻的岩体，被国内地质学家命名为“老君山岩体”峰林之间内一步一景，步移景换，景景如画，故称之为“十里画屏”。之后乘车返回洛阳市区。晚上餐后入住酒店！温馨提示：1老君山景区步行参观时间较长，准备一双舒服的旅游鞋。2老君山景区参观期间，大部分的台阶路面，切记观景不走路，走路不观景。3老君山是伏牛山系最知名的网红打卡地，秀压三山，奇冠五岳，不虚此行。4 中灵大索道或者云景大索道（两个索道更替运行）往返130元/人自理必须乘坐。5 峰林小索道往返80元/人，游客根据自己体力自由选择乘坐。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	焦作/景区附近

	D4

	行程详情
	游云台山【潭瀑峡、红石峡】
早餐后乘车【约30分钟】赴全球首批世界地质公园、国家AAAAA级景区、国家猕猴保护区——5A云台山观光游览，游览山水精粹、华夏第一奇峡——红石峡【游览约2小时】，看不一样的奇石，不一样的瀑布，一线天、棋盘石、钟乳石、飞来石、含羞石、龟背石、白龙瀑、黄龙瀑、天女散花瀑等，出口是子房湖大坝，朋友们可以在这里停留歇息，游览子房湖的全貌！中餐后游览三步一泉、五步一瀑、十步一潭的潭瀑峡【游览约2小时】，看情人瀑、“丫”字瀑、页岩、不老泉、龙蛇潭、龙凤呈祥图、瘦身石、蝴蝶石、唐王试剑石等；游览泉瀑峡【游览约2.5小时】，观单级落差314米的亚洲第一高瀑——云台天瀑【季节性】等景点。晚餐后入住酒店！交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	焦作/景区附近

	D5

	行程详情
	游太行大峡谷、红旗渠
早餐后乘车【约1小时】赴国家AAAA级风景区、中国最美十大峡谷之一的---【5A太行大峡谷】，游览三九严寒桃花开的桃花谷景区，观飞龙峡、黄龙潭、九连瀑、 含珠、二龙戏珠、太行冰山等；游览【太行天路】，全程大约1小时，太行天路景区青天白云缭绕，崖上有人家如仙家，石头屋院和茂盛的果树、秋庄稼和谐连为一体。岭上层层梯田，小块地皆狭长，玉米和谷子交织铺绿。太行绝高处，山家于沟坎里种地见缝插针，青一色条石垒堰，构成绝妙国画素材。景色奇观，引人入胜。午餐自理后赴世纪工程、世界八大奇迹，被誉为“人工天河”的---【5A红旗渠】参观分水枢纽工程----【分水苑】，观大型浮雕、六幅彩照、纪念碑、分水闸、及相关展厅等；后游览【青年洞】是红旗渠总干渠上的咽喉工程，在太行山悬崖绝壁之上走宽8米高4.3米渠道，忆虎口崖除险队长任养成和社员腰系大绳下崖除险惊天动地的场面、思崖当房石当床的艰苦条件；回顾 【1959年至1961年期间由于大跃进运动及全国性的粮食短缺和饥荒；大环境下修建的生命之渠；】了解人民用自己勤劳的双手，在太行山脉上逢山凿洞、遇沟架桥、一锤一钎坚持苦干十年，建成的盘绕林滤山长达1500公里的引水灌溉工程；以展厅的形式了解红旗渠的修建过程；观一线天、双锁关、步云桥、山碑、青年洞、十水言碑、小三峡络丝潭等；晚餐后入住酒店！交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	开封/周边

	D6

	行程详情
	游太行大峡谷、红旗渠
早餐后乘车【约1小时】赴国家AAAA级风景区、中国最美十大峡谷之一的---【5A太行大峡谷】，游览三九严寒桃花开的桃花谷景区，观飞龙峡、黄龙潭、九连瀑、 含珠、二龙戏珠、太行冰山等；游览【太行天路】，全程大约1小时，太行天路景区青天白云缭绕，崖上有人家如仙家，石头屋院和茂盛的果树、秋庄稼和谐连为一体。岭上层层梯田，小块地皆狭长，玉米和谷子交织铺绿。太行绝高处，山家于沟坎里种地见缝插针，青一色条石垒堰，构成绝妙国画素材。景色奇观，引人入胜。午餐自理后赴世纪工程、世界八大奇迹，被誉为“人工天河”的---【5A红旗渠】参观分水枢纽工程----【分水苑】，观大型浮雕、六幅彩照、纪念碑、分水闸、及相关展厅等；后游览【青年洞】是红旗渠总干渠上的咽喉工程，在太行山悬崖绝壁之上走宽8米高4.3米渠道，忆虎口崖除险队长任养成和社员腰系大绳下崖除险惊天动地的场面、思崖当房石当床的艰苦条件；回顾 【1959年至1961年期间由于大跃进运动及全国性的粮食短缺和饥荒；大环境下修建的生命之渠；】了解人民用自己勤劳的双手，在太行山脉上逢山凿洞、遇沟架桥、一锤一钎坚持苦干十年，建成的盘绕林滤山长达1500公里的引水灌溉工程；以展厅的形式了解红旗渠的修建过程；观一线天、双锁关、步云桥、山碑、青年洞、十水言碑、小三峡络丝潭等；晚餐后入住酒店！交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	开封/周边

	D7

	行程详情
	游清明上河园、开封府、小宋城
早餐后游览国家AAAAA级景区、中国非物质文化遗产---清明上河园【游览约3小时】，你可以换穿宋装，手持宋币，尽情感受宋人的生活习俗，领略北宋的盛世繁荣。划小船，绕石径，过曲桥，穿街市，登楼阁，听曲艺，看皮影，斗斗鸡、不经意中让你梦回宋朝，依稀跨越历史的长河。让你体验到“一朝步入园中，好似梦回千年”的感觉！下午游览北宋第一府----【4A开封府】（游览时间约1.5小时）;观包拯迎宾断案,赏大宋歌舞,了解北宋官衙文化;参观正堂,议事亭,梅花堂等；之后游览【小宋城】（游览时间为1小时），整个营业区内以木质仿古建筑为主，回廊流水，亭台楼榭及戏台上传来的传统戏曲演唱声，仿佛瞬间把人带回了拙朴又轻缓的北宋时代。后乘车赴河南郑州；乘坐飞机返回温馨家园。交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	家


费用说明
	费用包含
	门票	60岁以下河南现补门票差价：少林寺80元+龙门90元+老君山50元+云台山100元+万仙山50元+大峡谷60元+红旗渠80元+开封府60元+清明上河园120=690元/人【当地现付导游】60-69岁河南现补门票差价：开封府33+清明上河园60=93元/人【当地现付导游】如遇河南当地各景区搞活动执行免门票政策，则按实际景区政策为准！住宿	当地4晚商务精品快捷酒店【空调、彩电、24小时热水、洗漱用品、双人/三人间】另免费升级1晚当地携程五钻酒店【空调、彩电、24小时热水、洗漱用品、双人间/大床房】商务酒店参考如下：洛阳：星尚酒店/龙瑞酒店/聚合巴比伦酒店/简一酒店/丽春花景等或同级郑州：格林兰/客莱特/金岱/润客酒店/百合一家等或同级焦作/修武：星期八/七贤谷/中州桂冠/格林之星/云台度假/锦江大饭店等或同级万仙山/辉县：茂源/四海良辰/香地商务/八方丽都/碧水山庄/润生精品等或同级林州：永盛时尚/吾悦酒店/东方小筑/红色家园等或同级开封：怡程/易安/安居商旅/金盾/中州商旅等或同级携程五钻酒店参考如下：焦作：万达锦华、三维戴斯酒店或同级因为河南属于经济欠发达区域，住宿条件不能和（北上广一线城市相比！希望大家理解）备注：【河南旺季4月份、5.1黄金周、10.1黄金周不享受免费升级1晚携程五钻酒店，请知晓，望理解】用餐	5早7正餐【早餐酒店含，正餐十人一桌、十菜一汤、主食不限，人少减少，菜量适当减少】【原有团餐基础上免费升级3个特色餐：铁棍山药养生宴+河南烩面宴+太行山铁锅炖大鹅宴】行程内所列餐食具体安排请见行程安排。如出现游客自行放弃用餐，因用餐为提前预订，旅行社不退换差价，敬请理解。交通	正规旅游车队大巴，保证一人一正座保险	旅行社责任险、建议各大旅行社购买旅游意外险导游	全程优秀导游服务购物	全程纯玩无购物【土特产也不进】

	费用不包含
	门票 60岁以下河南现补门票差价：少林寺80元+龙门90元+老君山50元+云台山100元+万仙山50元+大峡谷60元+红旗渠80元+开封府60元+清明上河园120=690元/人【当地现付导游】60-69岁河南现补门票差价：开封府33+清明上河园60=93元/人【当地现付导游】如遇河南当地各景区搞活动执行免门票政策，则按实际景区政策为准！保险	60岁以上的景区强制保险：万仙山5元+少林寺5元+大行大峡谷保险5元+老君山5元=20元/人，请客人现付导游。 落地必消	云台山景交60+老君山第一节钟灵索道130+万仙山景交50+太行大峡谷景交60=300元/人【以上费用客人落地交导游否则无法游览核心景区】费用不含	1、少林寺单程电瓶车15元/人                    2、龙门石窟往返电瓶车20/人 3、少林寺+龙门石窟租赁讲解耳机30元/人         4、红旗渠电瓶车往返20/人5、郭亮村环线代步车60元/人                    6、老君山二道峰林索道往返80元/人以上六项根据自身情况，自愿自理


其他说明
	预订须知
	门票根据年龄现补 落地必消套餐自费项目自愿消费
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